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はじめます(̂ - )̂/

お茶しながら、健康を維持し、より健康になっていくための交流会

　ほくと自立支援ホーム内
にあるサロンで、ワイワイお
話しませんか？「カンタキあ
おぞら」に通ってきているみ
なさんはもちろん、ご家族や
一般の方も、スタッフと一緒
にお茶しましょう。
　ゲストからテーマに沿ってお話をして頂きま
す。普段から疑問に思っていることを聞いてみ
ませんか？気になる話題がきっとあります！
　テーマは、みなさんの要望にお応えしていきま
すよ。お問い合わせ：☎0155-36-7723

6/7
スタート！
毎月木曜
2回開催

午後2：00～3：30
ほくと自立支援
ホーム内サロン

OK!
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柳月
トスカチーナ

春駒通
帯広信用金庫

弥
生
新
道（
西
18
条
）

ほくと
自立支援
ホーム

時間
目玉は

毎回お呼び
する

ゲスト!

7/12㊍

第1回

7/26㊍

第2回

6/7㊍

第3回

6/21㊍

第4回

「サロンあおぞら活動について」

「在宅での看護について」

「かかりつけ医と訪問診察について」

「カンタキあおぞらの利用のしかた」
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新緑通

白樺通

柏林台通

中島通

春駒通

帯広
第五中

帯広
第八中

わかば
幼稚園

コープ
さっぽろ
ベルデ店

モスバーガー
ニトリ ドリーム

タウン
白樺

啓西小
西陵中

広陽小

大谷高校MEGA.ドン
キホーテ

栄
通

マックスバリュ
明和小

郵便局
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外靴のまま
中へどうぞ～

車イスももちろん、
そのままどうぞ！

駐車したらクリニックまで
すこ～し歩いてお越しください

P広 し々た
駐車場

安
心
し
て
く
だ
さ
い
。

診
療
し
て
ま
す
よ
！

予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
！

直
接
お
い
で
く
だ
さ
い
。

個
人
検
診
も
、
企
業
検
診
も

行
っ
て
い
ま
す
。
受
付
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

☎0155
367777
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総合お問い合わせ

☎0155-36-7723
見学・相談
随時受付中!!

OK

OK

　いつまでも自分の家で過ごしたいと思う人は、おそ
らく大勢いらっしゃると思います。それは、ご自分の
生活の中で馴染んだものに囲まれて、安心感を得るか
らではないでしょうか。
　人それぞれ抱えている悩みや心配は違いますが、介
護・福祉・医療についての漠然とした問題を少しずつ

「地域密着教室」
で解きほぐしてい
きませんか。

皆さまの地域に出かけて行ってお話いたします。
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